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Pernilla Kamras “taridesigner” och dgare fill atelié Tartan, ér ny kidnikér hos oss. Hon skriver om
goda desserter med lite nyttigare touch. Vanligtvis cr Perilla expert pa att baka mycket ovanliga tértor...

Mina tértor ser inte ut som vanliga térfor

Jag heter Pernilla Kamras, det ir jag som
ir Atelj¢ TARTAN. I ar fyller Tartan 25
ar!

Minga av de tartor jag gjort har fact
bade gastronomisk och medial fram-
gang. Jag var bara 22 ar gammal och hit-
tade en helt ny nisch inom svensk kon-
ditorverksamher; jag blev Sveriges forsta
tartdesigner, en titel som jag fick av Sigh-
sten Herrgard.

For ett tag sedan fick jag fragan om jag
ville skriva en kolumn i klubbtidningen
med lite goda, sta och nyttigare tips till
alla er medlemmar.

Mina tartor ser inte ut som

vanliga tartor -

I min bok Ateli¢ TARTAN beskriver
jag min lilla och faktiske vildige unika
verksamhet. En bok fylld av vackra bil-
der pa tartor som limnat min Ateljé pa
Riddargatan 51 i Stockholm. Jag har ett
fantastiskt jobb, den spontana reaktio-
nen frin den som himtar tircan ir hirlig
och sporrar. Jag blir anlitad for att mina
tartor inte ser ut som vanliga tartor, men
jag vill att dven smaklokarna ska fa sig en
rejil kick - inte bara 6gat. Dirfor anvin-

:  der jag bara de bista ravaror. I skérdeti-

der ir det underbart, det dignarav fruke,
biir och svamp. Visst dr det lite vemodigt
g re tider, men a

arda
kanske samtidigt hjilpa nagon som sit-

Min gamle morfar lirde mig att dess-
ert, eller som han kallade det “efter ac”
skulle man dta varje dag. Vi idter alltid
dessert, ibland nigot som nagon av mina
tre tondringar lagat, en fruktsallad, nigon
ny spinnande yoghurt, glass eller en bit
mork choklad. Nu har vi alla provsmakat
mina himmelskt goda ugnsbakade dpplen
och kommit fram till act det dr en vinna-
re. Den ir bade laktos och glutenfri.
Under tiden hinner du laga middagen,

ter i koker med lixorna eller och som det

oftast ir hos oss, sa hjilps vi it med mid-
dagen. Virt kok ir familjens hjirta.

Vil méte, och njut av hostens
alla firger.

Pernilla
Ps: pa www.ateljetartan.com finns

det fler dppelrecept ds
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